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-Obten era tua titulacion superant es quate blòcs formatius: blòc comun, blòc especific, blòc
de nhèu e formacion practica.
-Escuelh es blòcs que t’interèssen en tot adaptar-les ara tua disponibilitat e conveniéncia.
-Corsi personalizadi, damb dates flexibles e pensadi entà grops reduïts (nombre minim
d’alumnes/as).
-Places limitades en toti es blòcs. Resèrva era tua plaça aué madeish!

Blòc comun e complementari (semipresenciau) 

Asignatures Opcions Dates 
Examens 

presenciaus 
Prètz 

1. Bases anatomiques

2. Bases psicopedagogiques

3. Entrenament esportiu

4. Prumèrs auxilis

5. Sociologia

6. Organizacion e legislacion 

der espòrt

7. Terminologia catalana

8. Espòrt adaptat

A 

21/09/2025  ath 30/11/2025 27 e 

28/11/2025 

588,00€ 

22/12/2025 2ª Convocatoria 

B 

12/01 ath 10/04/2026 07 e 

08/04/2026 

30/04/2026 2ª Convocatoria 

C 

04/05 ath 15/07/2026 22 e 

23/07/2026 

30/08/2026 2ª Convocatoria 

Blòc especific sec (presenciau) 

Asignatures Opcions Dates Prètz 

1. Miei ambient de montanha

2. Desvolopament 

Professionau

3. Seguretat esportiva

4. Materiau

A 10/11 ath 21/11/2025 

388,50€ 
B  07 ath 18/04/2026 

C 07 ath 18/07/2026 (Ostieu) 

Blòc especific nhèu (presenciau) 

Asignatures Opcions Dates Examens Prètz 

1. Formacion tecnica

2. Metodologia ensenhament

A 26/12/2025 ath 06/01/2026 (Nadau) 

808,50€ B 
12 ath 30/01/2026 

(1er Trimestre) 
05 e 

06/02/2026 

C 22/06 ath 05/07/2026 (Ostieu) 

Blòc formacion practica 

• Formacion practica 01/12/2025 ath 05/04/2026 70,00 € 
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