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Opcion Dates Crédits Prètzi 

Comun + 
Complementari 

(semipresenciau) 

Online: 
 
01/09/2023 ath 
30/11/2023 
 
Presenciau:  
 
13/11/2023 ath 
24/11/2023 

• Biomecanica 
• Entrenament de naut 

rendiment 
• Fisiologia 
• Psicologia 
• Gestion der espòrt 
• Sociologia der espòrt 
• Aplicacions multimedia       
• Espòrt adaptat 

978,00 € 
 

Especific 
 

Online: 
12/09/2023 ath 
31/12/2023 
 
Presenciau:  
13/11/2023 ath 
24/11/2023 

• Metodologia der entrenament 
• Desvolupament professionau 
• Seguretat Esportiua 

2.404,00 € 

Presenciau:  
11 ath 22/12/2023  

 
• Materiau 
• Optimizacion dera técnica (1) 

 
 

04 ath 15/04/2024 
 

• Optimizacion dera técnica (2) 
 

Projècte finau: presentacions des trabalhs de TD3 enes mesi d’abriu e octobre 100,00 € 

Blòc de Formacion Practica 70,00 € 

Prètz Totau TD3 3.542,00 € 

 
 
** Es dates des corsi se pòden modificar laguens des dates mercades. 
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